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1. �Warum brauchen wir das Mentorenprogramm an unseren Schulen?

	h Medienbildung gehört zum Bildungsauftrag der Schule, denn Medienkompetenz ist neben  
Lesen, Rechnen und Schreiben eine weitere wichtige Kulturtechnik geworden. 01

	h Jugendliche nutzen soziale Netzwerke als Bildungs- und Kulturort. 02

	h 88 Prozent der Zehn- bis Elfjährigen sowie 97 Prozent der Zwölf- bis Dreizehnjährigen zählen  
zu den Internetnutzer*innen. 03

	h 56 Prozent der Jugendlichen wurden im letzten Monat im Netz mit Fake News konfrontiert,  
48 Prozent mit beleidigenden Kommentaren. 04

2. Wer ist die Zielgruppe des Mentorenprogramms?

	h Schüler*innen der 8. und 9. Jahrgangsstufe werden Mentor*innen. 

	h Mentor*innen helfen jüngeren Schüler*innen (der 5. bis 6. Jahrgangsstufe),  
Eltern und Pädagog*innen bei Stress im Internet und mit dem Smartphone  
weiter (Peer Education), zum Beispiel in Form von Klassenbesuchen und Workshops.

	h Pädagog*innen lernen, wie sie Mentor*innen begleiten und wie sie im digitalen  
Notfall schnelle fachliche Hilfe einholen (unter anderem Polizei, Schulpsychologie,  
Rechtsberatung).
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3. Wie erfolgt die Ausbildung und die Begleitung?

	h Der Online-Kurs begleitet die Schüler*innen in einer AG oder einem Wahlpflichtkurs mit Videos,  
Aufgaben und erprobten Arbeitsmaterialien durch das Schuljahr.

	h Medienpädagagogische Fachkräfte begleiten und beraten die durchführenden Pädagog*innen  
bei Bedarf online (Fortbildungsangebote, Webinare, E-Mail und Telefon).

4. Welche Kompetenzen erwerben die Mentor*innen und Pädagog*innen?

	h Grundkenntnisse zur Prävention von Cybermobbing und Datenschutz

	h Grundkentnisse im Bereich Medienrecht (zum Beispiel Persönlichkeitsrechte)

	h Soziale Kompetenzen (Selbständigkeit, Gesprächsführung in digitalen Krisensituationen)

	h Fähigkeit, vor Schulklassen und bei Elternabenden zu präsentieren

	h Bewusster Umgang mit dem Internet und sozialen Netzwerken, Selbstreflexion

5. Wie melden Sie sich an?

	h Stimmen Sie die Teilnahme Ihrer Schule mit den relevanten Entscheidungsträger*innen ab. 
Die Schulkonferenz eignet sich beispielsweise gut dafür. 

	h Die Laufzeit beträgt 15 Monate, Sie können sich jederzeit anmelden.  
Wir empfehlen Ihnen das Mentorenprogramm über ein Schuljahr durchzuführen.

	h Führen Sie die Anmeldung online durch. Im Anschluss erhalten Sie die Zugänge zum Online-Kurs.
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�Quellenangaben

01	·	Medienbildung in der Schule, Beschluss der Kultusministerkonferenz, 2012,  kmk.org

02	·	Horizont, Jugend / YouTube / Kulturelle Bildung. Rat für Kulturelle Bildung e.V., 2019  bosch-stiftung.de

03	·	�KIM-Studie, Kindheit, Internet, Medien, Basisuntersuchung zum Medienumgang 6- bis 13-Jähriger,  

Medienpädagogischer Forschungsverbund Südwest, 2020  mpfs.de/studien

04	·	�JIM-Studie, Jugend, Information, Medien, Basisuntersuchung zum Medienumgang 12- bis 19-Jähriger,  
Medienpädagogischer Forschungsverbund Südwest, 2022  mpfs.de/studien
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Sollten Sie weitere Fragen zum Digitale Helden-Mentorenprogramm haben,  
erreichen Sie uns ganz einfach per E-Mail unter mentorenprogramm@digitale-helden.de 
oder telefonisch unter +49 69 8740361·0.

Jahresbeitrag zum Digitale Helden- 
Mentorenprogramm

Leistungen im Schuljahr

	h Zugang für bis zu 30 Personen zum Online-Kurs Mentorenprogramm.  
Der Online-Kurs liefert alle Inhalte, um an der Schule Mentor*innen auszubilden.

	h Startfortbildung für Pädagog*innen zu Beginn des neuen Schuljahres.  
Die Veranstaltung hilft der Gruppenleitung dabei, die Ziele und Methoden des  
Mentorenprogramms in der eigenen Schule umzusetzen.

	h Begleitung durch das Team Digitale Helden. Die kontinuierliche Unterstützung per  
Telefon und E-Mail, ermöglicht eine Vernetzung sowie die Recherche und Empfehlung  
von weiterführenden Materialien.

Summe Eigenanteil: 870 Euro 
Sie können bei der Anmeldung wählen, ob Sie zwei Rechnungen mit je 435 Euro oder eine  
Gesamtrechnung erhalten.

Hinweis: Der Eigenanteil der Schule umfasst 17 Prozent der Kosten. Förderer*innen übernehmen  
83 Prozent der Kosten im Schuljahr 2023/24 (Stand Dezember 2019).

Bis zu 200 Schulen können eine komplette Förderung im Schuljahr 2023/24 erhalten.  
Sprechen Sie uns an und gemeinsam finden wir möglicherweise die passende Förderung  
für Ihre Schule.
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